UBND TINH GIA LA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOY TE Péc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 2956 /QD-SYT Gia Lai, ngay 22 thing 09ndam 2025
QUYET PINH

Ban hanh Ké hoach thuc hién ndi dung “Xay dung va phat trién y té co sé
ving ddng bao dan tdc thiéu sé va mién nii va Chim séc sic khée, dinh
dudng ba me - tré em nham giam tir vong ba me, tir vong tré em, nang cao
tam voc, thé lwe nguoi dan toc thiéu sb ngheo da chiéu” thudc Duw an 7 -
Chuong trinh muc tiéu qUOc gia phat trién kinh té - xa héi ving dong bao
dan toc thiéu sé va mién ndi nim 2025 trén dia ban tinh Gia Lai

GIAMDPOCSO Y TE

Can cu Quyét dinh sé6 1719/0D-TTg ngay 14/10/2021 cua Thu twong
Chinh phii vé viéc phé duyét Churong trinh muc tiéu quéc gia phat trién kinh té -

xd héi ving dong bao dan téc thiéu sé va mién nii giai doan 2021-2030, giai
doan I: tir nam 2021 dén nam 2025,

Can cir Quyet dinh sé 920/0D-TTg ngay 14/5/2025 cua Thu tuéng chinh
phii vé viéc dzeu chinh mot s6 ngi dung cua Chiwrong trinh muc tiéu quoc gia

phat trién kinh té - xd héi vimg dong bao dan tdc thiéu sé va mién nii giai doan
2021-2030, giai doan I: tir nam 2021 dén nim 2025;

Can cir Nghi dinh 6 27/2022/ND-CP ngay 19/4/2022 ciia Chinh phu quy
dinh co ché quan 1y, t6 chirc thuc hién cac chwong trinh muc tiéu quéc gia;

Can cir Théng tw s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 ciia Bé Tai chinh
vé viéc quy dinh quan Iy, sir dung va quyét todn kinh phi sw nghiép tir nguon
ngdn sach nha nudc thiee hién cdc chieong trinh muc tiéu quoc gia giai doan
2021-2025;

Can cir Quyét dinh s6 2415/0D-BYT ngay 05/9/2022 ciia Bé Y té vé viéc
huong dan thwe hién Dy an 7 - Cham soc sic khoe nhan dan, nang cao thé
trang, tam véc ngwoi dan toc thleu S0; phong chong suy dinh du’ong tré em
thugc Chuong trinh myc tiéu quoc gia phat trién kinh té - xa hji vung dong bao

dan téc thiéu sé va mién nii giai doan 2021- 2030, giai doan I: tir ndm 2021 dén
nam 2025;

~ Can cir Quyér dinh s6 11/2025/0D-UBND ngay 01 thang 7 nam 2025 ciia
Uy ban nhan dan tinh Quy dinh chirc nang, nhiém vy, quyen han va co cau to

chic cua So'Y té tinh Gia Lai;
Theo dé nghi ciia Gidm doc T rung tam Kiém sodt bénh tit tai To trinh s6

24/TTr-TTKSBT ngay 17/9/2025 va dé nghi ciia Truong phong Nghiép vu Y, Ké
hogch - Tai chinh S Y #¢.
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QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy Ké hoach thuc hién néi dung
“Xay dung va phét trién y té co s& ving dong bao dan toc thiéu sé va mién nai
va Cham soc suc khoe, dinh du&ng ba me - tré em nhim giam tir vong ba me, tir
vong tré em, nang cao tam voc, the lyc nguoi dan toc thicu s6 ngheo da chidu”
thuoc Dy an 7 - Chuong trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa hoi vung
ddng bao dan toc thiéu sd va mién nai nam 2025 trén dia ban tinh Gia Lai. Tong
kinh phi thuc hién 1a; 4.901.580.564 dong (Bang chiz: Bon ty, chin tram linh mét
triéu, nam tram tdm muwoi ngan, ndm tram sdu muwroi bon dong).

Piéu 2. Phan cong thuc hién céc noi dung Ké hoach:

- Giao Truong phong To chic can bo va Nghiép vu Y, So Y té va Trung
tam kiém soat bénh tat tinh huéng dan Trung tam y té to churc trién khai thuc
hién ndi dung K¢ hoach duogc phé duyét tai Bieu 1 dat muc tiéu, ket qua dé ra.

- Giao Giam ddc Trung tam Kiém soat bénh tat tinh cha tri, phdi hop Vi
cac Trung tam y té An Lio, Van Canh, Vinh Thanh, Tay Son, Hoai An, An Khé,
Chu Pah, Chu Puh, Chu Prong, Chu S€, Pak Poa, Dak Po, buc Co, la Pa, Ia
Grai, Kbang, Kong Chro, Krong Pa, Mang Yang, Pha Thién, Pleiku cung cac co
quan lién quan to chuc trién khai thuc hién noi dung chuyén mén, quan ly tai
chinh lién quan dén viéc xay dung va phat trién y té co s& viung dong bao dan
toc thiéu s6 va mién nli va xhim soc stec khoe, dinh dudng ba me - tré em nham
giam tr vong ba me, tir vong tré em, nang cao tam vac, thé luc nguoi dan toc
thiéu s6 nghéo da chiéu.

Piéu 3. Chanh Vin phong S¢ Y té, Truong cac phong: T6 chac can bo,
Nghiép vu Y S& Y té, Chi cuc truong Chi cuc Dan s6, Giam déc Trung tam
Kiém soat bénh tat, Giam d6c¢ Trung tdm y t& An Lao, Van Canh, Vinh Thanh,
Tay Son, Hoai An, An Khé, Chu Pih, Chu Puh, Chu Prong, Chu Sé, Pak Poa,
bak Po, Buc Co, Ia Pa, Ia Grai, Kbang, Kong Chro, Krong Pa, Mang Yang, Pha
Thién, Pleiku va Thu trudng cac don vi lién quan chiu trach nhi¢ém thi hanh
Quyeét dinh nay./. - @ B

Noi nhan: KT. GIAM bOC
- UBND tinh; PHO GIAM POC
- Cac So: DT&TG; TC; NN&MT;
- UBND céc xa, phuong;

- Lanh dao So;

- Cac Phong, VP So;

- Luu: VT, NVY.

Pinh Ha Nam



UBND TINH GIA LAl CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Doc lap - Tw do - Hanh phuc

KE HOACH
Thuc hién néi dung “Xay dwng va phat trién y té co sé viing dong bao
dan téc thiéu s6 va mién nii va Chim séc sirc khée, dinh dudng ba me - tré
em nham giam tir vong ba me, tir vong tré em, nang cao tam vac, thé luc
nguoi dan toc thiéu s6 nghéo da chiéu” thudc Dy &4n 7 - Chwong trinh
muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - x& hoi viing dong bao dan téc thiéu so
va mién nui nim 2025 trén dia ban tinh Gia Lai

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu

Cai thign sirc khoe cua nguoi dan toc thiéu so ve thé chat, tinh thép, tam
vOC, tuoi tho; tang cuong cong tac y te co s dé dong bao dan toc thiéu so dugc
tlep can cac dich vu cham soc sic khoe hién dai, c6 chat luong; tiép tuc khong
ché, tién tsi loai bo dich bénh ¢ vung dong bao dan toc thiéu sé va mién nui gop

phan thuc hién muyc tiéu phat trién kinh té - x4 hoi ving dong bao dan toc thiéu
sb va mién nui (sau day viét tat 1a ving PBDTTS&MN).

2. Chi tiéu chuyé&n mon: Theo ting noi dung hoat dong.

I1. POI TUQNG VA THOI GIAN THUC HIEN

1. Péi twong

- X3, thon ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién nai.

- Ho gia dinh, c4 nhan ngudi dan toc thiéu sb.

- Ho gia dinh, c4 nhan nguoi dan toc Kinh thudc dién ho ngheo, can ngheo
sinh song & x4, thon dac biét kho khan.

- Nguoi dan tai yung DBDTTS&MN, dac biét 1a phu nir mang thai, ba me,
tré em va nguoi cao tuoi.

- Céc Trung tam y t€ va bénh vién c6 tru s6 nam trong va ngoai danh muc
dia ban xd, thon viung dong bao dan toc thicu so va mién nii theo quy dinh hién
hanh, wu tién dia ban c6 diéu kién kinh té - xa hoi dac biét kho khan.

- Vién chirc y té, dan s6; vién chac Trung tam y t&; vién chuc tram y té xa,
vién chac dan so6 x&; nhan vién y teé thon, ban, cong tac vién dan so; c6 do thon,
ban.

2. Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cubi nam 2025.

111. NOI DUNG HOAT PONG

1. Néi dung: Xay dwng va phéat trién y té co sé ving dong bao
DTTS&MN

1.1. Hb trg diém tiém chung ngoai tram tai tuyén xa trong tiém chang mé
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rong, nhirng x& viing sau, viing xa, ving kha tiép can.
- Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cudi nam 2025.

- Pon vi thyc hién: Trung tm Kiém soat bénh tat 1a dau moi phoi hop
Trung tdm Y té va cac don vi lién quan thuc hién.

1.2. H3 tro phu cip cho cd d& thdn ban: Thong qua hd tro hang thang
cho c6 do thon ban thudc cac xa ving BDTT&MN, da dugc dao tao va dang
truc tiép thuc hién cac hoat dong cham soc stic khoe sinh san tai cong dong;

- Chi hd tro cho C6 d& thdn, ban thudc ving ddng bao dan toc thiéu sé va
mién nui, d3 dugc dao tao va dang truc tiép thuc hién cac hoat dong chim soc
stc khoe sinh san tai cong dong theo khoan 2, diéu 33, Thong tu s6 55/2023/TT-
BTC ngay 15 thang 8 nim 2023 ctia Bo Tai chinh, mac hd tro 0,5 muc luong co
so/thang.

- Dy kién 27 ¢6 d& thén ban (khu vuc (KV) phia tay tinh Gia Lai).
- Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cudi nam 2025.

- Pon vi thyc hién: Trung tm Kiém soat bénh tat 1a dau moi phoi hop
Trung tam Y té va cac don vi lién quan thuc hién.

2. Noi dung: Chiim séc sic khée, dinh duwdng ba me - tré em nham
giam tir vong ba me, tir vong tré em, nang cao tam voc, thé lwe ngwoi dan
toc thieu so

2.1. Muc tiéu

- Hb tro tang cuong dinh dudng trong 1000 ngay dau doi va tré em suy
dinh dudng ving d6ng bao dan toc thiéu s6 va mién ndi.

- HJ tro tang cuong viéc kham thai dinh ky va hd trg y té cho phu ni
trudc, trong va sau khi sinh con;

- Hb tro ting cuong cho phu nir mang thai va sau sinh trong vong 1 thang
duoc st dung vién da vi chat dinh dudng.

- H& tro kham stic khoe dinh ky cho tré em dudi 24 thang tudi.

- Phéi hop trién khai, thuc hién cac goi chinh sach hd trg vé cham soc stc
khoé ba me, tré em tai cac x@ khu vuc III ving PBDTTS &MN

2.2. Cac chi tiéu nhiém vu nam 2025:

2.2.1. Cac chi tiéu vé Cham séc dinh dwéng 1.000 ngay dau doi
- Giam ty I¢ suy dinh dudng tré em duéi 5 tudi thé nhe can con 19,1%.
- Giam ty I¢ suy dinh dudng tré em du6i 5 tudi thé gay com con 3,9%.
- Giam ty I¢ suy dinh dudng tré em duéi 5 tudi thé thap coi con 23,8%.

- Duy tri 100% cac x& khu vuc 111 trién khai M6 hinh chdm soc dinh dudng
1.000 ngay dau doi.
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- 60% phu nit co thai tai cac xa khu vuc I1I duoc cdp san pham dinh dudng
tur khi phat hién mang thai.

- 70% tré em suy dinh dudng trén 6 dén 23 thang tudi tai cc x& khu vuc 111
duoc cap san pham dinh dudng; bao gom ca cac trueong hop khan cap, mat mua,
thién tai, dich bénh,...

- > 90% céan bd chuyén trach chuong trinh tai TTYT, X4, y té thon ban/cong

tac vién dinh du’é’ng thudc xa khu vuc III dugc tap huin vé chim séc dinh dudng
trong 1.000 ngay dau doi.

2.2.2. Cac chi tiéu vé Cham séc siee khoé, giam tir vong ba me, tré em
- Giam ty suét tir vong tré em duéi 1 tudi xudng < 18,6%o.

- Tang ty Ié phu nit c6 thai dugc kham thai it nhat 04 lan trong 3 thai ky
dat trén 72% trong ndam 2025.

- Tang ty I& phu nit sinh con tai co s y té hodc c6 sy tro gilp caa nhan
vién y te dat 96,5% trong nam 2025.

- Tang ty 1& phu nit d¢ dugc chim soc sau sinh tai nha 03 lan trong 42
ngay sau dé dat trén 55% trong ndm 2025.

- Tang ty 1¢ tré em dudi 2 tudi ving dong bao dan toc thieu so va mien nai
duoc kham strc khoé dinh ky 6 thang/lan dat trén 75% trong nam 2025.

- Bam bao 100% c6 do thon ban dang hoat dong tai cac xa vung dong bao
dan toc thiéu so6 va mién nai dugc huong phu cap theo quy dinh.

2.2.3. C&c chi tiéu vé tuyén truyén vdan dong va truyén théng thay doi
hanh vi vé sizc khoe ba me - tré em

- 90% phu nit 6 thai tai ving dong bao dan toc thiéu sé va mién ndi biét
duoc it nhat 3 dau hiéu nguy hiém & ba me mang thai, 3 dau hiéu nguy hiém ¢
ba me sau sinh, 3 dau hiéu nguy hiém & tré so sinh.

- It nhat 90% x4 thudc ving ddng bao dan toc thiéu sé va mién ndi trién
khai thuc hién Tuan I€ lam me an toan.

- 90% phu nit mang thai tai cac xa ving dong bao dan toc thiéu sé va
mién nti dugc tiep can it nhat 1 loai tai liéu truyén thdng vé cham soc strc khoe
ba me tré em.

2.3. Hoat déng chii yéu

2.3.1. Cham séc dinh dwéng trong 1000 ngay ddu doi cho ba me — tré
nho Iong ghép trong chim séc trudc, trong va sau sinh nham nang cao tam
véc, thé trang nguwoi dan tge thiéu sé

, 2:3.1.1. Nang cao nang lyc cho can bg y té'/n‘gwd’i cung cdp dich vu tai cac
tuyéen vé cham soc dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi

- To chuc cac I6p tap huan, dao tao ting cudng kién thtrc, ning luc cho can
bo y té, nguoi cung cap dich vu tai cac tuyén vé cham soc dinh dudng trong
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1.000 ngay dau doi, chuyén trach dinh dudng, cong tac vién dinh dudng thon,
ban vé cham séc dinh dudng vé chiam séc dinh dudng, trong d6 tap trung vao
cha @& Tam quan trong cua viéc nudi dudng tré nho va sy hd trg cia gia dinh,
cong ddéng va chu d& Tam quan trong caa nudi con bang sira me va su hd tro cua
gia dinh, cong ddng.

+ Giang vién tap huan: Giang vién tuyén tinh da dugc tap huan tuyén
Trung wong tap huan.

+ Péi twong tap huan: Truong khoa KSBT, HIV/AIDS, YTCC va ATTP;
chuyén trach dinh dudng TTYT; Trudéng tram y té; chuyén trach dinh dudng x4,
thi tran; cong tac vién dinh dudng thén, ban ving mién nai, dong bao dan toc
thiéu sé trén dia ban tinh (5 16p, du kién 137 hoc vién).

+ Pia diém: Tai Trung tam y té.

~ +Don vi thyc hign: Trung tdm Kiém soat bénh tat phoi hop Trung tam Y
té Hoai An, An Lao, Van Canh, Vinh Thanh thuc hién.

- Cén bo Trung tdm Y té sau khi duoc tap huan tai Trung tdm Kiém soat
bénh tat s& tiép tuc tap huan lai cho dbi twong nhan vién y té thén ban/cong tac
vién dinh dudng va cac ddi khong hudng lwong vé cham soc dinh dudng trong
1000 ngay dau doi nham thyc hién trién khai cac noi dung chuy@&n mon vé cham
soc stc khoe va dinh dudng cho ba me, tré em tai dia phuong (khu vuc phia Tay
tinh).

2.3.1.2. Trién khai md hinh Cham séc dinh dwéng trong 1.000 ngay dau
doi
Tiép tuc‘duy tri thuc ?hién cac hoat dong cua [n() hinh cham s6c¢ dinh dudng
1.000 ngay dau doi da trién khai nam 2024 va trién khai mo hinh tai 11 xa mai
(khu vuc phia Tay tinh) cu thé:
a) Khao sét trién khai mé hinh tai 11 x4 méi (KV phia Tay tinh Gia Lai)
~ T6 chic khao st ban dau ddi voi khoang 1.996 ba me ¢d con nho dudi 2
tuodi (tai 11 xa: bak Po Pho, Pak Po Ling, Pak To Pang, Pak Jo Ta, A Dok, Ia
Kreng, Pak To Ver, la Kdam, Chu Rcam, Chu Drang, Chu Ngoc) ve t‘lnho trang
dinh dudng, thuc hanh cham séc ba me¢ mang thai va nu6i dudng tre (an bo sung
dung, du tre 6-23 thang; bu stta me hoan toan den 6 thang tuoi, tiep tuc cho bu
den 24 thang tuoi, cho tré uong Vitamin A, can nang, chiéu cao...), co s¢ vt
chat va nang luc can bo y te x&, thon.
b) Bam bao cac diéu kién dé trién khai mé hinh
- Phong tu van Nuoi dudng tré nho tai Tram Y té:
+ Tiép tuc Kién toan diéu kién cac Phong tu vin dd xay dung trong nim
2024, viéc thuc hién tap trung vao cac noi dung sau:
V& co s6: ¢6 hé thong dién nudce va diéu kién vé sinh tot; Co khong gian
dam bao riéng tu cho nguoi dén tu van; Co khoéng gian va ban ghé dé to chuac tu
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van nhom hoac céc budi trinh dién thic an; C6 dién thoai dé nguoi dan lién hé.
Néu co dieu kién cé thé trang bi thém may tinh két noi internet, c6 goc choi cho
tré, co loa dai, tivi dé truyén thong.

Trang thiét bi, vat tu: Bo tranh tu vin nudi dudng tré nho; Tai liéu truyén
thong nhu tir roi va ap phich treo tudng; Biéu d6 ting truéng (hoic s6 theo dbi
stc khoé ba me va tré em c6 biéu dd tang trudng); Can thudce do chiéu dai/chiéu
cao, do vong canh tay cho tré em; Bo dung cu thuc hanh trinh dién thac in; Céc
biéu mau theo ddi va béo céo.

Diéu kién vé nhan luc: La Nhan vién y té tai cac Tram Y té da dugc tham
gia cac 1op dao tao vé chuong trinh Nubi dudng tré nho, 1a nguoi cung cap dich
vu tu van chinh, c6 trach nhiém chinh thuc trong ban mé ta cdng viéc va duge
hd tro tir 1anh dao co sé. Can bo cung cap dich vu duoc phan cong xép lich 1am
viéc dé dich vu ludn sin cé cho ba me khi ho can.

- Nhom hé tro Nudi dudng tré nho: Thanh 1ap cac nhém hé tro Nuoi dudng
tré nho tai mot s6 thon (tét nhat bat dau bang 3 thén sau d6 nhan rong o cac nim
sau). Thanh phan cac Nhém hd trg Nudi dudng tré nho gdm Y té thdn ban hoic
cong tac vién dinh dudng, truong thdn, can bd phu nit va cac ba me, 6ng b
hoac thanh vién cua cac gia dinh song trong cling mot thén/ban, c6 ba me mang
thai ba thdng cudi hodc tré nho dudi 24 thang tudi. Bé dam bao hoat dong cua
cac nhom nay dugc hiéu qua, cac can by diéu hanh nhém cap thén ban s& chiu
su giam sat ctia can bo y té cac cap.

c) Trién khai cac hoat dong caa md hinh

- Hoat dong ctia phong tu van Nudi dudng tré nho: Thuc hién hoat dong tu
van cho ba me giai doan khi mang thai (thot diém 3 thang cudi thai ky), giai
doan trong va ngay sau khi sinh (thoi diém khi sinh con tai co sé y té) va giai
doan sau sinh (giai doan khi tré 0-6 thang tudi va khi tré 6-24 thang tudi) theo
dung quy trinh, ndi dung huéng dan tai Quyét dinh sé 2869/QP-BYT ngay
13/7/2023 cua Bo Y té, tom tit ndi dung dich vu tu van dinh dudng nhu sau:

Thoi gian | 3 thang cubi | Khisinh con | 1-2 tuan dau | Khi tré Tré dugc 6-
thai ky sau sinh cho | duoc 5-6 24 thang
toi 6 thang thang
dau
S4 lan 31an 1 1an 4 lan 1 1an 6 1an
tiép x(c
Muc dich |Cung  cdp | HS tro tich | Theo ddi hd | Cung cip | Hd tro ba
kién thac vé|cuc ba me | tro ba meduy | kién thac | me duy tri
nuoi con |trong  viéc [tri nudi con |co ban vé&|nudi  con
bang sita me | cho con bd | biang sita me | an bo sung | bang  sita
hoan toan cho | bira dau tién | hoan toan hop Iy khi|me va an
ba me trudc | sau sinh tron 6 | dam b
khi sinh thang sung hop ly
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- T chac kham sang loc va danh gia dinh dudng cho ba me mang thai 3
lan/thai ky/ngudi (co thé long ghép vao kham thai); tré em dudi 2 tudi 3
thang/lan/tré (cé thé long ghép vao kham strc khoe dinh ky cho tré em).

- Hoat dong cua Nhdm hd trg Nudi dudng tré nho:

+ T chirc cac cudc hop caa nhdm hd trg Nudi dudng tré nho dinh ky hanh
tuan hodc cach tuan véi sy tham gia cua céc thanh vién (ba me, ngudi cham soc,
cac thanh vién trong gia dinh) va tuy vao chi dé pht hop ma cac déi twong tham
gia cO thé 1a toan bo nhoém hoic mot sé ddi tuong ddc thu (chi co cac ba me
mang thai, chi c6 cac ba me cho con b, chi c6 cac ba me cho con an bd sung,
hoic toan bd nhdm). T6 chic cac budi sinh hoat nhém Nudi dudng tré nhé tai
thon/ban (duoc lua chon) theo dung quy trinh da dwoc tap huan két hop hudng
dan trinh dién thac an cho tré dya trén cac san pham/thyc pham tai dia phuong
cho ba me ¢6 con duéi 2 tudi.

+ Cac chu dé hop nhom Nudi dudng tré nhé: Cham soc dinh dudng cho ba
me mang thai va cho con ba; Cho tré ba sém sau khi sinh, bd sra non; Cho tré
bt hoan toan trong 6 thang dau; Cho tré bl me dung cach; Cho tré in bd sung
dung thoi diém cho tré an phu hop theo d6 tudi voi nhiéu loai thie an khéac nhau
(thuc hanh ché bién thic an bo sung cho tre bang thuc pham tai dia phuong);
Thuc hién vé sinh sach s& khi chuan bj thac an va khi cho tré an; Tam quan
trong cua Dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi va su hd tro cia gia dinh, cong
dong Tam quan trong caa Nudi con bang sita me va sy hd tro cia gia dinh, cong
déng.

d) Giam sét, danh gia trién khai mé hinh
- Thuc hién viéc giam sat hd tro, hudng dan chuy&n mdn k§ thuat trién khai
cac hoat dong tai cac Tram Y té va cong dong gom:

+ Tuyén tinh thuc hién giam sat dinh ky va dot xuat, Trung tm Y té giam
sat hoat dong cua phong tu van nudi dudng tré nhé va nhém hd trg nudi
dudng tré nho & cac xd c6 mé hinh trong 6 thang dau va gidm séat 2 thang/lan
trong 6 thang sau.

+ Tuyén x4 gidm séat cac nhom hd tro nudi dudng tré nho sinh hoat vao tat
ca cac budi sinh hoat cia nhom trong 6 thang dau va giam sat cach tuan hoac
quay vong diém thon/ban trong 6 thang sau.

- Panh gia hiéu qua trién khai md hinh véi cac noi dung sau: Diéu tra nhan
trac tré 0-23 thang tudi; Diéu tra cac chi sé nudi dudng tré nho; Phong van, thao
luan voi ngudi thuce hién mo hinh va déi twong hudng loi dé danh gia thuan loi,
kho khin, dua ra khuyén nghi; Panh gia cong tac to chirc, phdi hop lién nganh
clia cic co quan, tO chic tai dia ban trién khai Danh gia vé tinh bén viing, kha
nang duy tri, nhan rong mo hinh (Bang kiém danh gia kém theo Quyét dinh sb
2869/QD-BYT ngay 13/7/2023 ciia Bo Y té).

~ Don vi thyc hién: Trung tdm Kiém soét bénh tat, Trung tam Y té, Tram Y

te.
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2.3.1.3. HS tro: dé cdi thién sirc khoe va dinh dwdng cho ba me mang thai va
tré nho bao gom cd cdc truong hop khan cap, mat mua, thién tai, dich bénh

- Cung cap sat cho phu nir ¢6 thai: Cung cap du vién sit cho phu nit ¢6 thai
tai cac xa vung dong bao dan toc thiéu s6 va mieén nui tir khi phat hién mang
thai.

Thuc hién theo huéng dan tai Céng van sé 6016/BYT-BMTE ngay
21/9/2023 cua Bo y té vé viéc hudng dan cung cip san pham dinh dudng cho
phu nit mang thai va tré 6-23 thang tudi bi suy dinh dudng trong CTMTQG
PTKT-XH vung dong bao DTTS va MN, kém theo Quyét dinh sb 3452/QD-
BYT ngay 06/9/2023 ctia Bo Y té ban hanh Hudng dan thyc hién noi dung Cai
thién dinh dudng thuéc Chuong trinh muyc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing
giai doan 2021-2025 thugc Bo Y té. Ham luong cé4c vi chat dinh dudng dam bao
theo hudng din néu trén va cac van ban cap nhat (néu co). DBéi tugng cua hoat
doéng phu nit mang thai thuc hién theo Muc 1.2.2.5 trang 9 Quyét dinh s6
3452/QD-BYT ngay 06/9/2023 cua Bo Y té).

B6 sung céc vi chat dinh dudng hang ngay:

Ham lwong Nguong o
s khuyen nghi gi¢i han Lieu bo sung
TT | Teénvichat T8 | T
- TR oi ol
(Liéu/ngwoi/ngay) thidu | da
1 Vitamin A 800 200 | 800 Bo sung;l ngay 1
(ug) licu Uong hang
P ngay tu khi phét
2 Sat (mg) 30 30 [444 hién c6 thai dén 1
3 | Kém (mg) 15 15 | 20 |thang sau khi sinh
Hoac bo sung vi chat sat/folic hang ngay:
Ham lwong Nguong o
khuyen nghi giéi han Lieu bo sung

TT | Tén vichat . .
Tol | Tol

(Lieu/ngudiingay) | .z | 4a

B6 sung 1 ngay 1
liecu Udng hang
1 | Sat(mg) 30-60 30 | 60 |ngay tux khi phat
hién co thai dén 1
thang sau khi sinh

Cung cap san pham dinh dudng két hop tu van, hudng dan sir dung tai ho
gia dinh. Theo doi, giam sat va bao cao theo quy dinh.

* Luu y: Khong cap/phat tring lap Véi cdc doi twong thuge chirong trinh
MTQG Giadm nghéo bén viing.
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+ Pon vi thyc hién: Trung tdm Kiém soat bénh tat t6 chic mua sim va
phan phdi cho Trung tdm y té; Trung tdm vy té tiép nhan va phan bo cho Tram'y
té;Tram Y té x4 tiép tuc cAp phét vién sat axit Folic/da vi chét cho phu nir mang
thai va sau sinh trong vong 1 thang.

- Cép san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang dén 23 thang tudi bi suy
dinh dudng bo sung vao bira bot/chéo (bao gém ca cac truong hop khan cap:
mat mUa, thién tai, dich bénh,...): Dam bao cip phat san pham dinh dudng cho
tré trén 6 dén 23 thang tudi bi suy dinh dudng dé bd sung vao bita bot/chdo (bao
gom ca truong hop khan cip: mat mua, thién tai, dich bénh,...).

Thuc hién theo hudng dan tai Céng vin sé 6016/BYT-BMTE ngay
21/9/2023 cua Bo y té vé viéc hudng dan cung cap san pham dinh dudng cho
phu nit mang thai va tré 6-23 thang tuéi bi suy dinh dudng trong CTMTQG
PTKT-XH vung dong bao DTTS va MN, kém theo Quyét dinh sb 3452/QD-
BYT ngay 06/9/2023 ctia Bo Y té ban hanh Hudng dan thyc hién noi dung Cai
thién dinh dudng thuéc Chuong trinh muyc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing
giai doan 2021-2025 thugc Bo Y té. Ham luong cé4c vi chat dinh dudng dam bao
theo hudng dan néu trén va cac van ban cap nhat (néu co). Péi tuong cua hoat
dong cap san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang dén 23 thang tudi bi suy
dinh dudng thyc hién theo Muyc 1.2.2.2 trang 7 Quyét dinh s6 3452/Qb-BYT
ngay 06/9/2023 ciia Bo Y té).

B6 sung céc vi chat dinh dudng hang ngay:

Ham lwgng Nguong
o Khuyén nghi gi¢i han Liéu bd sung
TT| Teénvichat T8 | Téi
(Lieu/tré/ngay) thidu | da
1 | Vitamin A (ug) 300 300 | 400 | Bo6 sung 1 ngay 1
: lidu 60 dén 90
2 | Sat (mg) 10-12,57 7,1 1143 [jduftre  suy dinh
dudng/dot x 2
dot/nam, cach nhau
3 | Kém(mg) 5 23 | 7 |toi thicu 3 thang;
tong s6 120-180
lidu/tré/nam

*12,5 mg sat nguyén to twong duong 37,5mg sat fumarate, 62,5 mg sat
sulfate heptahydrate hogc 105 mg sat gluconate.

Cung cap san pham dinh dudng két hop tu van, hudng dan sir dung tai ho
gia dinh; Theo doi, giam sat va bao cao theo quy dinh.

* Luu y: Khong g‘cfp/phé’[ tring lap Véi cde doi tiwong thuge chirong trinkh
MTQG Gidm ngheo beén virng.



9

+ Pon vi thuc hién: Trung tdm Kiém soat bénh tat té chiic mua sam phan
phdi cho Trung tdm y té; Trung tam y té tiép nhan phan bd cho Tram y té; Tram
Y té x4 tiép tuc cip phat san pham dinh dudng cho tré 6 thang dén 23 thang tuoi
bi suy dinh dudng.

- Phét hién, diéu trj va quan Iy suy dinh dudng cap tinh & tré em tai cong
dong:

~ + D0i twong: Tré em tir 0-72 thang tudi duoc chan doan 1a suy dinh dudng
cap tinh nang.

+ Phac dd diéu trj tré bi suy dinh dudng cap tinh thuc hién theo hudng dan
cia Bo Y té tai Quyét dinh sé 4487/QD-BYT ngay 18/8/2016 vé ban hanh
Huéng dan chan doan va diéu tri bénh suy dinh dudng cap tinh & tré em tir 0-72
thang tudi va Quyét dinh sé 3779/QD-BYT ngay 26/8/2019 vé ban hanh hudng
dan thuc hién quan 1y suy dinh dudng cap tinh & tré em tir 0-72 thang tuoi;
hudng dan caa don vi chuyén mén truc thuéc Bo Y té va cac van ban cap nhat
cua Bo Y té (néu co).

~+ Pon vi thuc hién: Trung tam Kiém soat bénh tat huong dan, Trung tam
Y té, Tram Y t¢ cac dia phuong thuc hién.

- Piéu tra théng ké, khao sét, thong ké sé liéu can, do nhan tric tré dudi 5
tuoi tai cac x& vung dong bao dan toc thiéu so va mién nui nham danh gia két qua
thuc hién nam 2025.

+ Trung tim Y té, Tram Y té tién hanh can, do khao sat toan bo tré dudi 5
tuoi tai cac x&, thon vung dong bao dan toc thiéu so va mién nai.

+ Pam bao ty & can/do it nhat 1a 95% s6 tré dudi 5 tudi duge danh gia tinh
trang dinh dudng bang céc chi tiéu vé can nang theo tudi, chiéu cao theo tuoi,
can nang theo chicu cao cua To chuc Y te the gidi.

+ Don vi thuc hién: Trung tam Kiem soat bénh tat huéng dan, Trung tam
Y t&, Tram Y té cac dia phuong thuc hién

2.3.2. Cham soc suc khoé, giam tir vong ba me, tré em
2.3.2.1. Diéu tra tir vong me, tir vong so sinh & cdc ving PBDTTS&MN

- Tiép tuc thuc hién ding quy dinh, huéng dan cia Trung uong vé Viéc
diéu tra tir vong me, tr vong so sinh ¢ cac ving DPBDTTS&MN; tham dinh tu
vong me; di€u tra, danh gia nang luc nguoi do dé.

- Viéc thyuc hién diéu tra, thAm dinh cac treong hop tir vong me, tir vong
so sinh nham phét hién dugc cac truong hop tir vong me, tir vong so sinh tai co
so y té va cong dong, xac dinh cac nguyén nhan tar vong va cac yéu to anh
huéng dén tr vong caa cic nhom dbi twong. Dua trén két qua tham dinh, diéu
tra dé 1ap ké hoach cai thién chat lwong dich vu nham tranh cac trudong hop ta
vong tuong tu trong tuwong lai (trir nhimg trudng hop bat kha khéang).

- Dy kién tham dinh 02 ca tir vong me.
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- Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cudi nam 2025.

- Pon vi thyc hién: Trung tam Kiém soét bénh tat 1a dau moi phdi hop
Trung tam Y te cac dia phuong va cac don vi lién quan thuc hién theo hudng
dan cua Bo Y té.

2.3.2.2. Trién khai, thuc hién cac goi chinh sach hé tror vé chdam séc sirc
khoe ba me, tré em tai cac xa khu viee 111 ving DPBDTTS&MN.

- Trién khai, thyc hién Goéi 1 - Cham soc trude sinh:

+ Thuc hién sang loc phat hién sém thai nghén c6 nguy co cao va 3 bénh
lay truyén me - con (HIV, Viém gan B va Giang mai):

Trién khai hoat dong xét nghiém Protein niéu va sang loc HIV, viém gan
B va giang mai bang test nhanh mién phi cho phu nir cé thai tai cac x& khu vuc
[11. Cac TTYT chu dong té chirc viéc mua test nhanh protein niéu va test nhanh
xét nghiém 3 bénh lay truyén me - con dé xét nghiém cho ba me mang thai, dam
bao it nhat 72% ba me mang thai dugc xét nghiém.

Thuc hién sang loc xét nghiém protein niéu (trong mdi 1an kham thai, t6i
da 4 1an); xét nghiém sang loc bang test nhanh bénh 1ay truyén HIV, viém gan B
va giang mai tor me sang con (1 lan trong thai ky).

Ra soat, danh gia nhu cau str dung que thir protein niéu dé mua sam, cung
cap que tha protein niéu cho c6 d& thon ban thuc hién xét nghiém tai nha cho
phu nit cé thai khong dén kham thai tai co so' y te.

Kinh phi: Ttr nguon kinh phi duwoc Dy an phan b cho dia phuong.
Pon vi thuc hién: Trung tam Y té, Tram Y té.

+ Tang cuong cong tac cham soc strc khoe, quan ly thai nghén cho ba me
mang thai tai tram y té; tw van cho ba me mang thai kham thai dinh ky tai tram y
té hodc cac co so y té du diéu kién, dam bao kham thai it nhat 04 1an/03 ky thai
va sinh con tai co sd Y té, han ché thap nhat s ca dé tai nha; tuyén truyén, van
dong phu nit kham thai dinh Ky tai cac co s y té; tu van kién thirc cham soc thai
ky cho phu nir mang thai.

+ Cén bo chuyén trach cham soc SKSS xa va C6 d& thdn ban c6 ké hoach
theo d6i cac ba me mang thai khong c6 dieu Kién sinh tai co so y té ‘hoac do
phong tuc tap quan dé tai nha, dé ho trg chuyén mon khi sinh tai nha, nham giam
tai bién san khoa, giam tir vong ba me, tré em.

+ TTYT hd trg chuyén mon ky thuat: khdm quan 1y thai nghén, d& dé,
cham soc sau sinh cho can by chuyén trach chdm soc SKSS xa va mang ludi Y
te thon ban, C6 d6 thon ban nham nang cao nang luc chuyén moén cung cap dich
vu cham s6c SKSS.

- Trién khai, thuc hién Gai 2 - HJ trg cham soc trong sinh:

+ CacTrung tam Y té can cir tinh hinh thyc té ctia dia phuong, du kién s
lwrong ba me dé tai nha, mua goi do dé sach cap cho cé dd thdn ban dé du phong
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cac truong hop dé tai nha; Ra soét nhu cau st dung tdi dung cu co d& thdn ban
dé mua cap cho c6 do thon ban nham dam bao thuc hién tot chirc nang, nhiém
vu cua cac Co do thon ban.

+ Khoa Cham s6c¢ SKSS va Phu san tang cuong thuc hién quy trinh cham
soc thiét yéu ba me va tré so sinh trong va ngay sau dé/sau mb (EENC), hd trg
cho b sém trong vong 1 gid dau sau sinh; H3 trg chuyén mén ky thuat: kham
quan ly thai nghén, d& dé, cham séc sau sinh cho can bd chuyén trach cham séc
stc khoe sinh san tuyén x& va mang ludi y té thdn ban, c6 d& thén ban nham
nang cao nang luc chuy&n mén cung cap dich vu chim soc stc khoe sinh san.

+ Hb tro kinh phi cho nhan vién y té, c6 d& thdn ban d& dé tai nha cho ba
me khong dén dé tai co so'y té.

~ +Du kién: 09 ba me (khu vuc phia Bong tinh), 65 ba me nguoi dan toc
thiéu so dé tai nha dugc chuyén trach cham soc strc khoe sinh san xa, c6 do thon
ban d& d¢ (khu vuc phia Tay tinh).

- Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cudi nam 2025.

- Don vj thyc hién: Trung tdm Kiém soét bénh tat 1a dau moi phoi hop
Trung tdm Y té cac dia phuong va cac don vi lién quan thuc hién theo quy dinh.

- Trién khai, thuc hién Goi 3 - H trg cham soc sau sinh:

+ H& tro kinh phi cho nhan vién y té, ¢6 d& thén ban khi thuc hién cham
s6c ba me va tré so sinh tai nha (3 lan trong 42 ngay sau dé) nham ting cuong
thuc hién chiam séc ba me va tré em 03 lan trong 42 ngay sau sinh gom: tuan dau
va 2 lan trong tuan thir 2 dén tuan thar 6 sau sinh, nham giam tai bién san khoa,
giam tir vong me, tir vong so sinh va tir vong tré em.

+ Du kién: 380 ba me ngudi DTTS dugce CSSS (khu vuc phia Bong tinh),
1.853 ba me nguoi DTTS duoc CSSS (khu vuc phia Tay tinh)

+ Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cudi nam 2025.

+ Pon vi thyc hign: Trung tam Kiém soét bénh tat 1a dau méi phdi hop
Trung tdm Y té cac dia phuong va cac don vi lién quan thuc hién theo quy dinh.

- Trién khai, thuc hién Goéi 4 - Cham soc stc khoe tré em:

+ To chirc trién khai kham sic khoe dinh ky tré em < 24 thang 02 lan/nam
nham theo ddi cham soc stc khoe, nang cao thé trang, phat hi¢n sém cac bénh ly
vé tinh than va van dong, suy dinh dudng tré em. Tiép tuc ra soat so tré em dudi
24 thang tudi, 1ap ké hoach thuc hién kham sic khoe dinh ky; Huy dong nhom
béc si va can by y té tuyén tinh, TTYT phdi hop véi Tram y té xa dé t6 chuc
kham; St dung S6 theo dbi stc khoe ba me - tré em trong kham suc khoe dinh
Ky tré em.

+ Thuc hién va tuan tha ddy du cac quy dinh vé cung cép céc dich vu
cham soc SKSS cua B Y té theo “Huéng dan Qudc gia vé cac dich vu chim
soc strc khoe sinh san” tai Quyét dinh s6 4128/QD-BYT ngay 29/7/2016, Quyét
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dinh 2246/QD-BYT ngay 01/8/2024 cua B Y té Ban hanh Tai liéu chuyén mon
“Hudng dan kham stc khoe dinh ky tré em dudi 24 thang tuoi”.

+ Dy kién: 1.165 tré < 24 thang tudi (khu vuc phia Bang tinh), 4.090 tré <
24 thang tuoi dugc khdm (khu vuc phia Tay tinh).

+ Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cudi nam 2025.

+ Don vi thyc hién: Trung tam Kiém soét bénh tat 1a dau méi phdi hop
Trung tdm Y té cac dia phuong va cac don vi lién quan thuc hién theo quy dinh.

- T6 chuc truyén théng, tu van kién thirc chdm soc thai ky cho phu nir
mang thai véi noi dung tai 116 thon thudc cac xa ving ddng bao dan toc thiéu sb
va mién ni.

+ Hinh thuc thyc hién: Truyen thong truc tiép néi chuyén chuyén dé theo
nhém nho khoang 20 ngudi/nhdém truyén théng

+ Noi dung truyén thdng: Té chirc truyén théng noi chuyén chuyén dé vé
kién thirc cham séc thai nghén, 1am me an toan, nudi con bang sita me, cac dau
hiéu nguy hiém & ba me mang thai, dau hiéu nguy hiém ¢ ba me sau sinh, dau
hiéu nguy hiém & tré so sinh va tré em.

+ Pdi tugng truyén thdng: cho ba me mang thai, ba me nudi con nho, ba
me ¢6 chong chuan bi sinh con.

~ + Két qua dy kién: 116 buoi truyen thdng véi 20 -30 nguoi tham gia moi
buoi.
- Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cudi nim 2025.

- Pon vi thyc hién: Trung tdm Kiém soét bénh tat, Trung tam Y té, Tram
Y té. (khu vuc phia Bong tinh)

2.3.3. Tuyén truyén van dong, truyén théng thay déi hanh vi vé chim
soc stc khée, dinh duwdng ba me - tré em

2.3.3.1. Xay dung md hinh truyén thong tai céng dong vé chiam séc sirc
khoe ba me tré em thong qua gia lang, truong ban, nguoi cé uy tin theo huong
dan tai Quyet dinh so 941/0P-BYT ngay 20/3/2025 cua Bg Y te, bao gom:

+ Khao sat xac dinh mé hinh:

T6 chie khao sat khoang 675 ddi tuong truyén thong thay d6i hanh vi cua
phu nir mang thai, ba me ¢ con nho; phu nix trong d6 tudi sinh dé; nguoi cham
sdc tré: bb, me, 6ng, ba vé tinh trang stc khoé ba me tré em, thyc hanh chim soc
ba me mang thai va cham soc sitc khoe cho tré; cong tac truyén thong thuc hién
tai dia phuong, co sd Vat chat, trang thiét bi phuc vu hoat dong truyén thong,
nhan luc thuc hién truyén thdng, nhan luc phéi hop.

Pon vi thyc hign: Trung tam Kiém soat bénh tat, Trung tam Y té An Lo,
Hoai An, Van Canh, Vinh Thanh, Tram Y té xa khu vuc 111 thuc hién mé hinh.
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+ Xay dung ké hoach va thanh 1ap Ban thuc hién mé hinh: Can ctr V3o cac
van ban hudng dan, két qua khao sat dé xay dung ké hoach trién khai mé hinh.
Tram y té tham muu Uy ban nhan dan x& ban hanh Quyét dinh thanh lap Ban
thuc hién mo hinh;

~2.3.3.2. Phdt dgng chién dich va trién khai Tuan Lé Lam me an toan tqi
tuyen co so vao thang 10 hang nam

- Trén co s& van ban huéng dan cua Trung wong, Trung tim Kiém soat
bénh tat ban hanh Hudng dan Tuan Lé Lam me an toan phu hop vai dieu kién cu
thé cua tirng dia phuong, don vi.

- Tap trung chi dao, huéng dan chi tiét cac xd, dong thoi to chie day
manh dong loat c4c hoat dong truyén théng, cung cap dich vu vé chim sdc stc
khoe ba me tré em két hop té chirc kham thai, tw van chdm séc stc khog, dinh
dudng trong thai ky.

- Cac dia phuong trién khai to chtrc Tuan 18 1dam me an toan tir ngay 01 -
07/10 tai cac xa thudc ving ddng bao dan toc thiéu sé va mién nai nhu: TH chic
truyén thong nhom, 01 nhém/1 x3, treo bang ron voi ndi dung vé Lam me an
toan 01 bang ron/1 xa, kham thai két hop truyén thong tu van, dinh dudng thai
Ky, cap vién sit phong tranh thiéu vi chat,... phu hop tinh hinh thuc té tai dia
phuong.

- Theo ddi, giam sat, tong hop béo céo cac hoat dong thuc hién theo quy
dinh.

2.3.3.3. Phat trién, xay duwng va in dn, nhan ban cac sdn pham truyén
théng phu hop vai boi canh van hod tirng dan toc

- Trén co s¢ huong dan cua Trung wvong, Trung tAm Kiém soat bénh tat la
dau moi s€ tiep nhan tai li¢u, in an, nhan ban va phan phoi den mang luéi y t€ co
s@, cac mo hinh va ho gia dinh trén dia ban trién khai.

- San xuét, lip dat Pa nd: 09 Pa nd tai cong doéng véi ndi dung veé
CSSKSS, Cham soc stc khoe ba me tré em. (Hoai An: 01, Van Canh: 02, Vinh
Thanh: 02, An Lao: 04)

- In an tai liéu truyen thong: tuyén truyén vé cham soc sirc khog ba me, tré
so sinh va tré nhd: San xuat ap phich: 3.200 ban cap cho cac xa vung III cta 12
TTYT.( Khu vuc phia Tay tinh)

- Pho bién, huéng dan cac dia phuong trong tinh st dyng tai li¢u truyén
thong tai co so va cac hoat dong tai cong dong hiéu qua.

, - Theo doi, giam sat viéc str dung cac tai liu truyén théng tai cac co sd y
té, cong dong.

- Thoi gian thuc hién: 6 thang cudi nam 2025.

- Don vi thyc hién: Trung tam Kiém soét bénh tat 1a dau méi, phdi hop
véi Trung tam Y te @e trien khai thuc hién.
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2.3.3.4. Té chuc truyén thdng vdn déng vé tam quan trong cua chim séc
SKSS déi véi céng dong ngwoi dan téc thiéu sé cho lanh dao cac cap chinh
quyén, cdc ban nganh doan thé lién quan... ¢ cdc dia phwong véi da dang Cac
hinh thitc truyén thong nhue: truyén hinh, dai phat thanh, bdo viét, long ghép
truyén thong tai cac hgi nghi, héi thdo, ...

- Viét bai phat thanh, doc bai phat thanh: Moi xa xay dung md hinh thuc
hién 04 bai phat thanh véi cac ndi dung vé phong chong suy dinh dudng tré em,
cham soc suc khoe ba me tré em.

- Phat phong su, thong digp tuyén truyén, truyen thong GDSK  vé cham
soc suc khoe dinh dudng ba me tré em vung dong bao dan toc thieu so. (Thoi
luwong phat song 05 phut/01 lan).

- Tuyén truyén trén B&o va Phat thanh truyén hinh tinh Gia Lai (T 500 —
600 tir c6 kém anh, dang 1/3 trang chuyén muc Doi Séng cua Bao in hoic Bo
dién tir Gia Lai).

-Tham ho gia dinh - gi4o duc stc khoé (hoat dong 16ng ghép): Bén tham ho
gia dinh nhu phy nir mang thai, ba me méi sinh, gia dinh c6 tré suy dinh dudng,
tré dm... S6 1an thuc hién phu hop thyc té tai dja phuong. Nguoi thuc hién 1a Y
té thén ban, truong thon, bi thu thon, nguoi c6 uy tin tai cong dong (cong tac
vién dinh dudng, chi hoi truong hoi phu nir thon/ban...)

Tu van gido duc sac khoé tai Tram y té xa (hoat dong long ghép): Hoat
dong nay thuc hién riéng biét hoic 16ng ghép vao cac budi tiém ching, kham
chira bénh cho phu nir mang thai va tré nho tai Tram y té xa. Doi tuong 1a phu
nir mang thai, ba me va ngudi cham soc tré, phu nit trong do tudi sinh dé. Nguoi
thuc hién 12 Can bo Tram vy té xa.

2.3.3.5. Tdp hudn nang cao nang luc truyén thong cho can bg cac cap (Ban
thuc hién mé hinh va cdc doi twrong lién quan khac).

Giang vién tap huan: Giang vién tuyén tinh da duoc tuyén Trung uong tap
huan.

Dbi twong tap huan: thanh vién Ban thuc hién md hinh, can bo tram vy té,
can bo Trung tam y té va cac doi twong lién quan khac tai 04 xa khu vuyc 111 cua
04 Trung tdm y té (Van Canh, Vinh Thanh, An L3o, Hoai An), 04 16p tai 04 x4,
du kién sé luong 93 hoc vién/04 16p.

Dia diém: Tai Tram y té x& thyc hién mé hinh.

Noi dung: Hudng dan cac ndi dung caa Quyét dinh sé6 941/QD-BYT ngay
20/3/2025 cuia Bo Y té vé viéc ban hanh tai liéu “Hudng dan trién khai mé hinh
truyén thong tai cong ddng vé sic khoé ba me, tré em thong qua gia lang, truong
ban, nguoi cé uy tin”...; Huéng dan chim soc suc khoé, dinh dudng cho ba me,
tré em; Hudng dan céc ky ning truyén théng, 1ap ké hoach truyén thong mo
hinh...
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~ Pon vi thyc hién: Trung tam Kiém soét bénh tat, Trung tam Y té, Tram Y

te.

+ Tap huan nang cao ning luc truyén thdng cho can bo céc cap (bao gom
can bo y té va ban, nganh, doan thé cip co s& vé cong tac chim soc suc khoé,
dinh dudng ba me, tré em), véi ndi dung Hudng dan truyén thong 1.000 ngay
dau doi, tam quan trong nudi con bing sita me, huéng dan ba me cho tré ba
dung... cu thé:

Giang vién tap huan: Giang vién tuyén tinh da duoc tuyén Trung uong tap
huan.

Péi twong tap huan: Truong/phd Tram, CT dinh dudng xd, phuong, dai
dién hoi phu nir X4, d;,xi dién hoi nong dan xa, Truong thon, y teé thon tai 21 xa
khu vuc I, du kién to chirc 21 16p vai so lugng 286 hoc vién.

Dia diém: Tai Tram y té cac xd, phuong (An L3o, Hoai An, Van Canh,
Vinh Thanh).

Noi dung: Tép trung hudng dan trién khai mo hinh truyén théng tai
cong dong, mot sé ki nang tu van trong truyén thong dinh dudng, cham soc
dinh dudng cho tré dudi 5 tudi...

- T6 chuc tap huan, cung cap kién thie va ki ning truyén théng vé chim
soc strc khoe ba me tré em va dinh dudng cho y té thdn ban, thon trudng tai
Trung tdm Y té bak Poa.

Pon vi thuc hién: Trung tdm Kiém soat bénh tat, Trung tdm Y té, Tram
Y té.

+ T6 chic trién khai thuc hién cac hoat dong truyen thong tai cong dong
cua mo hinh tai xa, thén theo ké hoach:

T6 chac néi chuyén chuyén dé, truyén thong thay doi hanh vi cho cac d6i
tuong 1a Phu nit mang thai, ba me c6 con nho; ngudi chim soc tré: bd, me, 6ng
ba; phu nit trong do tudi sinh dé. Du kién thuc hién truyén thong cho 400 ddi
tuong (khoang 20 nhom) tai cac xi duoc chon trién khai mé hinh céc noi dung
vé: thuc hanh cham soc¢ phu nit mang thai va cham soc st khoé cho tré... Nguoi
thuc hién: Can bo Tram y té hoic Y té thon ban c6 niang luc hodc thanh vién
Ban thuc hién md hinh cé kha nang thuc hién. Thanh vién Ban thuc hién mo
hinh tham gia phdi hop moi dbi tuong dén tham dy, hd tro thuc hién budi noi
chuyén chuyén dé.

- I—!S trg kinh phi cho YTTB thyuc hién truyén théng nhdm, ndi chuyén
chuyén deé.

2.3.3.6. Gidm sat, danh gid trién khai md hinh truyén théng tai céng dong:

Thuc hién viéc giam sat hd tro, hudng dan chuy@n mdn ky thuét trién khai
cac hoat dong tai cac Tram Y té va cong ddng giira cac tuyén. Tuyén tinh giam
sat dinh ky va dot xuat, Trung tdm y té gidm séat hang thang hoat dong cua x4
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thuc hién viéc trién khai mé hinh vé tién d6 thuc hién, két qua dat dugc, thuan
loi va kho khan.

+ Panh gia tong két md hinh véi cac noi dung: danh gia két qua trién khai
mod hinh, hiéu qua thay d6i kién thtrc, thai do, hanh vi cua ddi twong truyén
théng, van hanh mé hinh, vai tro, su tham gia cua cac thanh vién, nhitng kho
khan, thuén loi khi trién khai mé hinh va kha ning tiép tuc trién khai mé hinh va
duy tri, nhan réng mé hinh trong cac nam tiép theo (phu luc 4,5 kém theo Quyét
dinh s6 941/QD-BYT ngay 20/3/2025 cua Bo Y té)

- Giam sét‘ hé tro ky thuat cho YTTB thuc hién truyén théng nhém, noi
chuyén chuyén de.
Pon vi thuc hién: Trung tim Kiém soat bénh tat, Trung tam Y té, Tram Y

4
A

te.

2.3.4. Tham gia cac lép td@p hudn chuyén mén, nghiép va do Trung
wong to chirc

- Trung tm Kiem soat bénh tat cir vién chuc tham gia cac 16p tap huan
chuy&n mon, nghiép vu do Trung wong t6 chirc dung thanh phan, dam bao chat
luong, hiéu qua.

- Thoi gian thuc hién: Trong 6 thang cubi nam 2025.

2.3.5. Cong tac thong ké bao céo

- B&o céo tinh hinh thyc hién trién khai M6 hinh Chim soc dinh dudng
trong 1.000 ngay dau doi tai cac xd KV3 (M6 hinh Tu van nudi dudng tré nho
trien khai tai Tram Y té xa).

- Bao céo viéc cap san pham dinh dudng cho phu nix ¢6 thai, tré trén 6
thang dén 23 thang tuoi bi suy dinh dudng.

- Thuc hién thong ké bao cdo s liéu cac hoat dong Cham soc dinh dudng
1.000 ngay dau doi, cham soc stc khoe ba me - tré em dinh ky va dot xuat.

- B4o céo hoat dong cia nhan vién y té thdn ban va C6 d& thén ban dinh
ky theo quy dinh.

- Thyc hién thdng ké bao céo sb liéu cac hoat dong chiam soc sirc khoe ba
me - tré em dinh ky.

- B4o c4o hoat dong cua nhan vién Y té thdn ban va Co d& thén ban dinh
ky theo quy dinh.

- Thu thap sé liéu, diéu tra, béo céo s tir vong va nguyén nhan tir vong ba
me, tor vong so sinh va tir vong tré em tai cac xa thudc vung III trén dia ban tinh
theo Quyet dinh s6 861/Qb-TTg ngay 04/6/2021 cua Thu tuéng Chinh phu phé
duyét danhqséch cac xég khu vuc 111, khu vuc 1, khu vuc | thy@c vung dong bao
dan toc thiéu s6 va mién nti giai doan 2021 — 2025 va Quyét dinh s6 612/Qb-
UBDT ngay 16/9/2021 cua Uy Ban Dan toc phe duyét danh sach cac thon dac
biét kho khan ving d¢6ng bao dan toc thiéu sé va mién nli giai doan 2021-2025.
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- Pon vi thyc hién: Trung tdm Kiém soét bénh tat huéng dan cu thé cong
tac thong ké bao cao cho Trung tdm Y te, Tram Y té cac dia phuong thuc hién.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

1. Toéng kinh phi thuc hién ndi dung “Xay dung va phat trién y té co so
ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién nai va Cham soc stc khoe, dinh dudng
ba me - tré em nham giam tir vong ba me, tir vong tré em, nang cao tam vac, thé
luc ngudi dan toc thiéu sé ngheéo da chiéu” 1a: 4.901.580.564 dong (Bang chiz:
Bén ty, chin tram linh mét triéu, nam tram tam muoi ngan, nam tram sau muoi
bon dong), trong d6: (Ngan sach Trung wong cap 4.599.110.272 dong; Ngan
sach dia phuong cap 302.470.292 ddng).

(Chi tiet ngi dung kinh phi tai Phu luc kem theo)

2. Kinh phi thuc hién céc hoat dong duoc bd tri trong dy toan Kinh phi
hang nim cua Dy 4n 7 - Cham soc sic khoe nhan dan, nang cao thé trang, tam
voc ngudi dan toc thiéu sb; phong chdng suy dinh dudng tré em thudc Chuong
trinh va cac ngudn kinh phi hop phap khac.

3. Noi dung va mac chi thuc hién theo quy dinh tai Quyét dinh sb
1719/QD-TTg ngay 14/10/2021, Quyét dinh sé 39/2021/QP-TTg ngay
30/12/2021 cua Thu tudéng Chinh phi va Thong tu sé 55/2023/TT-BTC ngay
15/8/2023 cua B0 Tai chinh.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tam Kiém soat bénh tat

- La don vi dau méi chiu trach nhiém to chirc, trien khai va huéng dan céc
don vi, dja phuong trién khai c4c hoat dong theo ndi dung “Xay dung va phat
trién y té co s vung dong bao dan toc thiéu sé va mién ndi va Chiam soc suc
khoe, dinh dudng ba me - tré em nham giam tir vong ba me, tir vong tré em,
nang cao tam voc, thé luc ngudi dan toc thiéu sé nghéo da chiéu” theo Ké hoach
duoc phé duyét; quan ly, sir dung kinh phi va thuc hién viéc chi tiéu theo dang
ché do, dam bao hiéu qua, tiét kiém va hudng dan cac dia phuong, don vi trién
khai thuc hién.

- Phéi hop, huéng dan chuyén mon cho cac TTYT nham to chuc thuc hign
Ké hoach dam bao khéng chong chéo, trung lap noi dung hoat dong, doi tuong,
dia ban.

- Huéng din cac don vi, dia phuong trién khai tai cac xa thudc vang 111
trén dia ban tinh theo Quyét dinh s6 861/QD-TTg ngay 04/6/2021 cua Thu
tuong Chinh phu phé duyét danh sach cac xa khu vuec 11, khu vuc I, khu vuc |
thudc viung déng bao dan toc thiéu sé va mién ndi giai doan 2021 — 2025 va
Quyét dinh s6 612/QD-UBDT ngay 16/9/2021 cua Uy Ban Dan toc phé duyét
danh sach cac thon dic biét kho khian ving déng bao dan toc thiéu so va mién
nui giai doan 2021-2025.



18

- Phéi hop véi céc Trung tam Y té tap huan nang cao niang luc doi ngi can
bo y té 1a Truong khoa KSBT, HIV/AIDS, YTCC va ATTP; chuyén trach dinh
dudng; Truong tram y té; chuyén trach dinh dudng x&, thi trdn; cong tac vién
dinh dudng thdn, ban ving mién ndi, dong bao dan toc thiéu sb trén dia ban
tinh; Tap huin nang cao niang luc truyen thdng cho can b cac cap (bao gdbm céan
bo y té va ban, nganh, doan thé cip co s& vé cong tac chim soc stc khoé, dinh
dudng ba me, tré em).

- T6 chirc mua sdm san pham dinh dudng va Cap phat cho phu nir 6 thai
tai cac xa khu vuec Il tir khi phat hién mang thai. Tiép nhan va cap phat vién da
vi chét cho phu nit mang thai theo hudng din caa Vién Dinh dudng.

- T6 chirc mua s&m san pham dinh dudng cap phat cho tré trén 6 théng
den 23 thang tudi bi suy dinh dudng.

- T6 chuc trién khai va huéng dan cac don vi, dia phuong lién quan to
chuc co hiéu qua cac hoat dong “Tuyén truyén van dong, truyén thong thay doi
hanh vi vé cham séc stc khoé, dinh dudng ba me - tré em”.

- Theo ddi, dén dbc, giam sat va danh gia tinh hinh trién khai céc hoat
dong; kip thoi bao cao, tham muu d€ xuat cac giai phap thuc hién dam bao dat
cac muc tiéu de ra.

- Thong ké, bao cao két qua thuc hién cac hoat dong theo quy dinh.
2. Cac Trung tam Y té

- Xay dung ke hoach trién khai hoat dong tai dia phuong trén co s¢ Ké
hoach cua S¢ Y t&, cua dia phuong va hudng dan cua Trung tdm Kiém soéat bénh
tat dam bao cac hoat dong dién ra dat muc tiéu dé ra.

- Chu déng trién khai cac noi dung Ké hoach trén dia ban tranh chdng
chéo, trung lap.

- Phéi hop véi céc ban, nganh, doan thé, cac to chuc xa hoi, co quan, don
vi, trén dia ban t6 chuc tét cac hoat dong lién quan cho ngudi dan toc thiéu sb tai
dia phuong.

- Trién khai diéu tra thong ké, khao sat, théng ké sé liéu can, do nhén tric
tré dudi 5 tudi tai cac xa thudc vang III trén dia ban tinh theo Quyét dinh sb
861/Qb-TTg ngay 04/6/2021 cua Thu tudng Chinh phu phé duyét danh sach cac
x& khu vuc 11, khu vuc 11, khu vyc | thude ving dong bao dan toc thiéu sb va
mién nui giai doan 2021 — 2025 va Quyét dinh s6 612/QD-UBDT ngay
16/9/2021 cta Uy Ban Dan toc phé duyét danh sach cac thon dac biét khd khan
ving dong bao dan toc thiéu s6 va mién nui giai doan 2021-2025 theo quy dinh.

- Trién khai mé hinh Chim soc dinh dudng trong 1.000 ngay dau doi tai
cac xa khu vuc III dugc chon trén dia ban.

- Tiép nhan va cip phat vién da vi chét, san pham dinh dudng cho phu ni
cO thai tai cac xa khu vuc III trén dia ban.
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- Tiép nhan va cap phat san pham dinh dudng cho tré trén 6 thang dén 23
thang tuoi bi suy dinh dudng bo sung vao bira an cua tré.

- Phat hi¢n, diéu tri va quan 1y suy dinh dudng cap tinh ¢ tré em tai cong
dong trén dia ban.

- Tiép nhan va st dung hiu qua céc tai liéu truyén théng dang quy dinh.

- Phéi hop Trung tdm Kiém soét bénh tat dé trién khai c6 hiéu qua céc
hoat dong “Tuyén truyén van dong, truyén thong thay ddi hanh vi vé cham soc
suc khoe, dinh dudng ba me - tré em”; cac hoat dong da dugc phé duyét: tap
huan, giam sat.. .

- T6 chirc giam sat, hd trg chuyén mon ky thuat cho cac xa trién khai cac
hoat dong hiéu qua.

- Thyc hién kiém tra, giam sat, danh gia thuc hién Chuong trinh trén dia
ban quan ly theo quy dinh.

- Chi dao Tram Y té cac xa, phuong thuc hién du an 7:

+ Can ct tinh hinh thuc té va cac noi dung Ké hoach nay, tham muu
UBND cap x3, phuong ban hanh Ké hoach thuc hién theo noi dung “Cham séc
suc khoe, dinh dudng ba me - tré em nham giam tir vong ba me, tir vong tré em,
nang cao tam voc, thé lyc ngudi dan toc thiéu s6” 6 thang cudi nim 2025 dong
thoi kién toan ra Quyét dinh thanh lap Ban diéu hanh trién khai mé hinh va cac
nhom thuc hién md hinh theo Ké hoach duoc phé duyét.

+ Ra soat dam bao viéc thuc hién cac hoat dong dung dbi tuong, cac doi
tugng duoc thu hudng day da cac chinh sach ho trg, can thiép chuyén mén theo
noi dung K¢ hoach nay.

+ Thong k&, bao cao két qua thuc hién cac hoat dong theo quy dinh.

Trén day 1a Ké hoach thyc hién nodi dung “Xay dung va phat trién y té co
s vung dong bao dan toc thiéu s va mién ndi va Cham soc stc khoe, dinh
dudng ba me - tré em nham giam tir vong ba me, tr vong tré em, nang cao tim
voc, thé luc nguoi dan toc thiéu sb ngheo da chiéu” thudc Dy 4n 7 - Chuong
trinh muc tiéu qudc gia phat trién kinh té - xa hoi ving dong bao dan toc thiéu s6
va mién nai ndm 2025 trén dia ban tinh Gia Lai. Trong qué trinh thyc hi¢n néu
c6 vuéng méc de nghi phan 4nh bang van ban giri vé SO Y t€ dé kip thoi giai
quyét./.



viing dong bao din tdc thiéu s6 va mién nii ndm 2025 trén dia ban tinh Gia Lai

Phu luc
DU TOAN KINH PHI
Ké hoach thyuc hién n¢i dung “Xay dung va phat trién y té co so vung dong bao dan toc thiéu so va mlen nui va
Cham sdc sire khoe, dmh duwdng ba me - tré em nham giam tir vong ba me, tir vong tre em, nang cao tAm Voc, thé luc
nguoi dan toc thiéu s6 ngheo da chiéu” thudc Du an 7 - Chwong trinh muc tiéu quoc gia phat trién kinh té - xa hoi

PVT: Bong

Du toian Ké hoach niam 2025

Trong do

Dy toan cdc ndm truéc chuyén nguon

TT Noi dung hoat dén 2 Ngan sach | Ngan sach . Du todn giao nim 2025
: g Hoatdong Tong cong g .g sang nam 2025 tiép tuc thuc hién : &
Trung wong | dia phuwong — F—: A2 F—
z . Ngén sach Ngén sach z . Ngén sach | Ngén sach
Tong cong ) Tong cong )
Trung wong | dia phwong Trung wong | dia phuwong
A B 1=2+3 2=5+8 3=6+9 4=5+6 5 6 7=8+9 8 9
Téng cong 4.901.580.564 | 4.599.110.272 | 302.470.292 | 3.780.080.564 | 3.624.110.272 | 155.970.292 | 1.121.500.000 | 975.000.000 | 146.500.000
Xay dyng va phit trién y té co
I | séving dong bao dan tdc thiéu 244.920.000 244.920.000 244.920.000 244.920.000
SO va mién nai
1 | Hb trg phu cép cho ¢6 d& thon ban 234.720.000 234.720.000 234.720.000 234.720.000
2 | Hb trg diém tiém ngoai tram 10.200.000 10.200.000 10.200.000 10.200.000
Chim soc sirc khée, dinh dudng
ba me - tré em nham giam tir
Il | vong ba me, tir vong tré em, 4.656.660.564 | 4.354.190.272 | 302.470.292 | 3.535.160.564 | 3.379.190.272 | 155.970.292 | 1.121.500.000 | 975.000.000 | 146.500.000
nang cao tAm voc, thé lue nguoi
DTTS
Cham séc dinh dudng trong 1.000
ngay dau doi cho ba me - tré nho
1 | long ghép trong chdm soc trude, 1.682.449.375 | 1.542.860.975 | 139.588.400 | 1.159.549.375 | 1.134.960.975 24.588.400 522.900.000 | 407.900.000 | 115.000.000
trong va sau sinh nham nang cao
tam voc, thé luc nguoi DTTS
2 bc:il“; S:;Z :‘;f khoe, gidm trvong | 4 617954 399 | 1585143012 | 32.081.387 | 1.018.624.399 | 1.018.043.012 581.387 | 598.600.000 | 567.100.000 | 31.500.000
Tuyéﬁ tmyéq, van dong, ‘truyén
3 | thong thay doi hanh vi vé cham 1.356.986.790 | 1.226.186.285 | 130.800.505 | 1.356.986.790 | 1.226.186.285 | 130.800.505

soc stre khoe, dinh dudng ba me -
tré em
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